
 

ô 5 vagues 
                                Fiche d’inscription  
                                    Atelier yoga 
                                     2025/2026 
 
Cours assurés par: Lydia Fialon. 
- Nom et prénom du parent:............................................ 
- Autorise mon fils, ma fille:...............................................à 
pratiquer le yoga. 
- Classe de l’enfant:.................................................... 
 
-Tel du papa:....................................................... 
-Tel de la maman:.................................................... 
-L’enfant présente-t-il des maladies, allergies ou intolérances: 
           oui                           non 
-Si oui merci de préciser:.......................................................... 
-Observation particulières:.......................................................... 
                                  
                                    Date et signature: 
 
 
Les cours débuteront le jeudi 25 septembre 2025 pour les 
maternelles et les primaires. 
L’inscription se fait à l’année avec facilité de paiements si 
demandé. 
Montant maternelles: 210 euros. 
Montant primaires: 200 euros. 
Paiement uniquement par wero ou virement bancaire. 
AUCUNS REMBOURSEMENT NE SERA POSSIBLE SAUF 
PROBLÈME DE SANTE AVEC CERTIFICAT MÉDICAL. 
 



 

Horaires:  
- primaires du CP au CM2: 12h15 à 13h15 (les élèves 

m’attendront sous le préau) 
- maternelles, moyenne et grande section: 16h30 à 18h (je 

récupère les enfants à l’école et je les raccompagne à 
l’école.  

- LES PARENTS POURRONT RÉCUPÉRER LEURS 
ENFANTS À L'ÉCOLE MATERNELLE ET NON SUR LE 
TRAJET AFIN D'ASSURER LA SÉCURITÉ DE TOUS LES 
ÉLÈVES!!! 

- Ne pas oublier de donner une décharge à l’établissement. 
- En cas d'absence, merci de me prévenir directement. 

 
Matériel nécessaire: 

- 1 tapis de yoga (sans sac) 
- des crayons de couleurs 
- pour les maternelles merci d’éviter les chaussures à lacets. 

 
Coordonnées:  
-tél: 07 70 76 04 37  
-mail: o5vagues@gmail.com 
 
NE POUVANT ÊTRE PRÉSENTE LORS DU FORUM DES 
ACTIVITÉS, JE VOUS REMERCIE DE BIEN VOULOIR ME 
CONTACTER PAR TÉLÉPHONE. 
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